BERUFSTATIGE

(Fortsetzung)

@ Jobcoaching

Sie haben eine neue Funktion tibernommen. Sie flhlen
sich noch unsicher in lhrer neuen beruflichen Rolle und
bendtigen Unterstiitzung bei der Bewaltigung neuer
Fihrungsaufgaben. Auf Ihrem Arbeitsplatz sind Probleme
aufgetreten oder Sie leiden unter den Belastungen auf
lhrem Arbeitsplatz und suchen nach Lésungen aus dieser
Krise. Im personlichen Gesprach entwickele ich mit Ihnen
geeignete MaBnahmen fiir Ihr Anliegen und begleite Sie
wahrend der Umsetzungsphase.

@ Bewerbungscoaching

Sie sind auf der Suche nach einem Arbeitsplatz und
bendtigen Unterstlitzung im Rahmen Ihrer Bewerbung.
Ich biete lhnen eine individuelle Beratung zu den Themen
Bewerbungsanschreiben, Lebenslauf, Arbeitszeugnisse
oder Vorstellungsgesprach.

@ Bewerbungscheck

Im Rahmen eines Bewerbungschecks nehme ich Ihre
Bewerbung unter die Lupe und erarbeite mit Ihnen
Optimierungsmaglichkeiten.

Seit vielen Jahren begleite ich Menschen bei ihrem
Berufseinstieg, -aufstieg oder -wechsel und verhelfe
ihnen dazu, mehr Freude und Erflillung in ihrem
Beruf zu finden.

Ob Sie Unterstiitzung
bei lhrer Bewerbung
bendtigen oder
Begleitung bei der
Suche nach Ihrem
Traumjob oder Hilfe
bei der Uberwindung
arbeitsplatzbezogener
Konflikte, meine
Beratungsangebote sind
sehr vielfaltig und richten
sich an Schuler, Studenten
und Berufstatige aus
allen Bereichen. Im
Rahmen von personlichen
Gesprachen oder Workshops erarbeite ich mit
Ihnen Strategien und Losungen fiir lhre spezifische
Fragestellung.

Wenn Sie professionelle Unterstlitzung bei lhrem
beruflichen Anliegen bendtigen, dann wird Sie mit
Sicherheit eines meiner Angebote ansprechen.

Gonnen Sie sich hin und wieder eine Trainingseinheit
in Sachen Beruf und Karriere und optimieren Sie
dadurch Ihre berufliche Fitness. Ich garantiere lhnen,
dass sich diese Investition bezahlt macht.

Viel SpaB3 beim Entdecken.

Doris Ewen-Stresser
Diplom Psychologin
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Dann vereinbaren Sie einen Termin fir ein
kostenfreies Orientierungsgesprach.
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SCHULER + ABITURIENTEN

Mit der Berufswahl stellst du die Weichen fiir dein
zukiinftiges Leben. Ein Grundstein fiir ein gliickliches und
zufriedenes Leben besteht darin, den Beruf zu finden, der
zu deinen Fahigkeiten und Talenten passt. Mit folgenden
Angeboten unterstitze ich dich bei deiner Suche nach dem
Traumjob.

@ Berufsorientierungsworkshop

In dem Kurs kannst du dir Klarheit Gber deine Féhigkeiten,
Neigungen, Interessen und Wiinsche verschaffen. Mit
Hilfe dieser Erkenntnisse bist du in der Lage aus dem
reichhaltigen Berufsangebot den geeigneten Beruf zu
finden.

@ Bewerbungsworkshop

Du bekommst Tipps und Anregungen, wie du mit deiner
Bewerbung und deinem Auftreten im Vorstellungsgespréach
Arbeitgeber (iberzeugen wirst.

@ Coaching
Ich berate dich personlich zu Themen wie Berufswahl,
Bewerbung, Vorstellungsgesprach.

STUDENTEN

Sie werden in Kurze lhr Studium beenden und
suchen nach dem geeigneten Berufseinstieg. Mit dem
Berufseinstieg legen Sie die Weichen fiir die zukinftige
Karriere.

@ Bewerbungs- und Karriereworkshop

Im Seminar erwerben Sie Kenntnisse tber den gesamten
Bewerbungsprozess, angefangen von der professionellen
Bewerbungsmappe bis hin zum Ablauf eines
Vorstellungsgesprachs. Mit diesem Wissen werden Sie
potenzielle Arbeitgeber liberzeugen. Sie erhalten dartber
hinaus Anregungen und Impulse zu lhrer individuellen
Karriereplanung.

@ Coaching
Ich berate Sie individuell zu den Themen Bewerbung,
Vorstellungsgesprach, Assessmentcenter,

Karriereplanung.

BERUFSTATIGE

Sie stehen mitten im Berufsleben und bendtigen
Unterstltzung im Rahmen lhres Bewerbungsprozesses,
bei Inrem Berufsaufstieg, bei der Karriereplanung oder
zur Uberwindung von berufshezogenen Konflikten. Mit
folgenden Angebote kdnnen Sie Ihre berufliche Fitness
verbessern:

@ Karrierecoaching

Sie befinden sich in einer beruflichen Sackgasse und
suchen nach neuen Méglichkeiten, lhr Potenzial zu
verwirklichen. Oder Sie haben den Eindruck, dass

Ihre Karriere stockt und Sie suchen nach Wegen und
Maglichkeiten, diese voranzutreiben. Im persénlichen
Gesprach bewerten wir das bisher Erreichte, bestimmen
die weiteren beruflichen Ziele und MaBnahmen. Auf

Wunsch begleite ich Sie wéhrend der Umsetzungsphase.

@ Karrierecheck

Diese personliche Beratung bietet sich zum Jahreswechsel
an. Im personlichen Gesprach kléren wir, ob Sie lhre Ziele
erreicht haben und welche neuen Plane zukiinftig in Ihrem
Leben Platz finden sollen. SchwerpunktmaBig erdrtern wir
Ihre individuellen Karriereziele fir die kommenden Jahre
und lhre mittelfristige Entwicklung in den nachsten Jahren.

@ Dem Traumjob auf der Spur

Im Seminar erlangen Sie ein tieferes Verstandnis Gber
Ihre eigene Person, lhre Begabungen, Wiinsche und
individuellen Starken. Diese Erkenntnisse erméglichen
Ihnen, neue berufliche Ziele zu formulieren.

@ Bewerbungsworkshop

In dem Kurs erwerben Sie Kenntnisse tiber den
gesamten Bewerbungsprozess, angefangen von der
professionellen Bewerbung bis hin zum Ablauf eines
Vorstellungsgesprachs. Mit diesem Wissen werden Sie
potenzielle Arbeitgeber tiberzeugen.

(Fortsetzung —)



